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口
の
発
達
は
全
身
の
発
達
に
も
つ
な
が
る一般社団法人 

〒510-0093 四日市市本町9番12号
☎059-354-8512

四日市歯科医師会

歯科衛生士

今回お話してくれた先生

松岡陽子

四日市歯科医師会 検 索

・何年も歯科業界から遠ざかっていてまた復帰できるか不安・・・　
・長い期間離れていたので今さら勉強できるか不安・・・　
・働く前にどんな医院か見てみたい･･･ ご相談はお気軽にご連絡ください

もう一度、歯科業種に戻ってきませんか??みなさまがお仕事復帰できるようにお手伝いします。
Recruit
Guide

歯科医師 歯科衛生士 歯科技工士
歯科助手 歯科受付 など
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近
年
食
生
活
の
変
化
に
よ
り
、
よ
く
噛
ま
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
顎
は
よ
く
噛
む
こ
と
で
成
長
し
、
逆
に
よ
く
噛
ま
な
い
と
十
分
に
顎

が
成
長
せ
ず
に
永
久
歯
が
入
る
ス
ペ
ー
ス
が
狭
く
な
り
歯
並
び
が
悪
く
な
る
と
い
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
噛
む
こ
と
・
吸
う
こ
と
な
ど
口
の
周
り
の

筋
肉
を
使
う
事
が
全
身
の
発
達
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

最
近
の
食
生
活
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

よ
く
噛
も
う
！
ひ
み
こ
の
は
が
い
ー
ぜ

食
材
の
大
き
さ
や
形
を
工
夫
す
る

小学生が好きな食べ物ランキング
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ラーメン　　　　　

親世代が好きな食べ物ランキング

ど
ち
ら
も
や
わ
ら
か
い
食
べ
物
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

子
ど
も
は
、
離
乳
食
か
ら
食
べ
る
こ
と
を
学
び
、
よ
く
噛
む
習
慣
は
４
歳
〜
５
歳
ぐ
ら
い

で
で
き
て
き
ま
す
。
こ
の
こ
ろ
の
食
事
に
一
工
夫
し
て
あ
げ
る
事
で
食
事
の
噛
む
回
数
も
変

わ
り
ま
す
。「
の
ど
に
詰
ま
ら
せ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」
と
考
え
て
し
ま
う
お
母
さ
ん
の
不
安

か
ら
つ
い
柔
ら
か
い
食
べ
物
、
食
べ
や
す
く
し
た
も
の
を
与
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
少
し

考
え
方
を
変
え
て
お
口
を
よ
く
使
う
食
べ
方
に
変
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
！

例
え
ば
み
ん
な
が
大
好
き
な
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
も

お
野
菜
を
大
き
く
切
っ
た
り
、
焼
き
野
菜
を
後
か

ら
の
せ
て
あ
げ
れ
ば
噛
む
回
数
も
増
え
ま
す
。

（
写
真
：
松
岡
作
）

鶏
の
か
ら
揚
げ
も
少
し
大
き
な
骨
付
き
に
す

れ
ば
、
口
を
使
っ
て
食
べ
物
を
と
ら
え
る
動
作
が

増
え
ま
す
。
こ
の
動
作
が
大
変
重
要
な
の
で
す
。

飲
み
物
を
飲
む
際
に
使
用
す
る
ス
ト
ロ
ー
は
現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
噛
ん
で

し
ま
い
が
ち
で
す
。
例
え
ば
ス
ト
ロ
ー

付
き
の
マ
グ
で
は
、
ス
ト
ロ
ー
の
長
さ

を
少
し
短
く
カ
ッ
ト
し
て
あ
げ
る
事

で
、
ス
ト
ロ
ー
を
噛
ま
ず
に
本
来
の
吸

う
動
作
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
普
段
の
生
活
の
中
で
も
少
し
の
工
夫

で
口
を
使
う
動
作
を
増
や
せ
る
と
思
い

ま
す
。

少
し
の
量
で
満
腹
感
が
得
ら
れ
ま
す
。

唾
液
と
混
ざ
り
合
う
こ
と
に
よ
り
、
食
べ
物
本
来
の

味
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

口
や
顎
の
筋
肉
が
発
達
し
、
言
葉
も
は
っ
き
り
と
、

き
れ
い
な
発
音
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

顎
の
筋
肉
の
働
き
で
脳
へ
の
血
流
が
良
く
な
り
、

脳
の
細
胞
を
活
性
化
し
ま
す
。

唾
液
の
分
泌
が
増
え
、
口
の
中
を
き
れ
い
に
し
て
く
れ
ま
す
。

唾
液
に
含
ま
れ
る
酵
素
が
、
食
べ
物
に
含
ま
れ
る
発
が
ん
物
質

の
発
が
ん
作
用
を
消
す
作
用
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

食
べ
物
は
よ
り
細
か
く
な
り
、
ま
た
、
消
化
酵
素
が
多
く

分
泌
さ
れ
、
食
べ
物
を
消
化
、
吸
収
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

歯
や
歯
肉
を
健
康
に
し
、
顎
の
筋
肉
の
働
き
を
良
く
す
る
こ
と
で
、
力
を
出
す
時
に

し
っ
か
り
食
い
し
ば
る
こ
と
が
で
き
、
本
来
の
力
を
出
し
切
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

肥
満
の
防
止
・
・
・
・
・
・
・
・

味
覚
が
発
達
す
る
・
・
・
・
・
・

言
葉
が
は
っ
き
り
す
る
・・・・

脳
が
活
性
化
す
る
・
・
・
・
・

歯
の
病
気
の
予
防
・
・
・
・
・

が
ん
の
予
防
・
・
・
・
・
・
・

胃
腸
の
調
子
が
良
く
な
る
・
・

全
力
投
球
・
・
・
・
・
・
・
・
・

卑
弥
呼
の
い
た
弥
生
時
代
は
食
べ
物
を
し
っ
か
り
と
噛
ん
で
い
ま
し
た
。
出
土
さ
れ
た
弥
生

時
代
の
顎
の
骨
の
大
き
さ
が
よ
く
噛
ん
で
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
よ
く
噛
む
こ
と
の
効

用
を
学
校
食
事
研
究
会
が
わ
か
り
や
す
く「
卑
弥
呼
の
歯
が
い
ー
ぜ
」と
い
う
標
語
に
し
ま
し
た
。

ひみこのはがいぜ

ここを噛んでしまう子が多いで
す。噛んでしまう場合、お子さん
のお口に合わせて数センチ切り
ます。すると短いので噛まずに
唇を使って飲むようになります。

※
た
く
さ
ん
切
る
と

本
当
に
飲
め
な
く

な
っ
ち
ゃ
う
の
で
注
意
!!

卑弥呼の時代の再現食。
メニューは玄米、ハマグリの潮（うしお）汁、アユの
塩焼き、長イモ、カワハギの干物、クルミ、クリなど
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