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四日市歯科医師会

歯科衛生士

今回お話してくれた先生

松岡陽子

四日市歯科医師会 検 索

・何年も歯科業界から遠ざかっていてまた復帰できるか不安・・・　
・長い期間離れていたので今さら勉強できるか不安・・・　
・働く前にどんな医院か見てみたい･･･ ご相談はお気軽にご連絡ください

もう一度、歯科業種に戻ってきませんか??みなさまがお仕事復帰できるようにお手伝いします。
Recruit
Guide

歯科医師 歯科衛生士 歯科技工士
歯科助手 歯科受付 など
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子
ど
も
の
歯
に
関
す
る
お
悩
み
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
お
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

③
む
し
歯
を
放
置
す
る
と
痛
み
が
強
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。痛
み
が
あ

　

る
と
十
分
に
噛
め
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。

②
乳
歯
を
む
し
歯
で
失
っ
て
し
ま
う
と
永
久
歯
が
は
え
る
ス
ペ
ー
ス
が
保

　

た
れ
ず
に
か
み
合
う
歯
や
隣
の
歯
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。

A
①
乳
歯
の
む
し
歯
を
放
置
す
る
と
永
久
歯
の
色
や
形
に
異
常
が
あ
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。

Q
乳
歯
が
む
し
歯
に
な
っ
た
け
ど
生
え
変
わ
る
か
ら
よ
い
の
で
す
か
？

A
小
児
に
勧
め
ら
れ
て
い
る
適
切
な
量
で
あ
れ
ば
飲
み
込
ん
で
も
心
配
は

な
い
で
す
。

歯
み
が
き
剤
は
子
ど
も
が
上
手
に
ぶ
く
ぶ
く
う
が
い
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
使
用
す
る
と
良
い
で
す
。う
ま
く
う
が
い
が
で
き
な
い
場
合

は
仕
上
げ
み
が
き
の
後
に
拭
き
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

Q
歯
み
が
き
剤
を
飲
ん
で
し
ま
っ
た
け
ど
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
？

こ
う
い
っ
た
理
由
か
ら
む
し
歯
か
な
？
と
思
っ
た
ら
な

る
べ
く
早
く
歯
科
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

歯
の
は
え
始
め
〜
２
歳　

ゴ
マ
粒
程
度

３
歳
〜
５
歳　

エ
ン
ド
ウ
豆
程
度（
歯
ブ
ラ
シ
に
５
㎜
ぐ
ら
い
）

６
歳
〜
14
歳　

歯
ブ
ラ
シ
に
１
㎝
ぐ
ら
い

15
歳
以
上　

歯
ブ
ラ
シ
に
2
㎝
ぐ
ら
い

A
お
砂
糖
の
入
っ
た
お
菓
子
は「
あ
ま
り
与
え
る
の
は
よ
く
な
い
」と
、分

か
っ
て
い
る
も
の
の
お
菓
子
を
あ
げ
る
と
た
ち
ま
ち
機
嫌
が
直
っ
て
、少
し

の
間
だ
け
で
も
ゆ
っ
く
り
と
用
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
つ
い
つ
い
あ

げ
て
し
ま
う
と
い
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。し
か
し
甘
い
食
習
慣
が
む
し

歯
だ
け
で
は
な
く
糖
尿
病
な
ど
の
全
身
的
な
病
気
に
も

つ
な
が
り
ま
す
の
で
親
が
気
を
付
け
て
与
え
る
こ
と
が

重
要
に
な
り
ま
す
。子
ど
も
は
１
回
に
食
べ
ら
れ
る
食

事
量
が
少
な
い
で
す
。お
や
つ
を
与
え
る
際
は
お
砂
糖

の
入
っ
た
お
菓
子
と
一
緒
に
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ま
せ
る
事

は
避
け
、砂
糖
の
少
な
い
も
の
と
甘
く
な
い
飲
み
物
を
組

み
合
わ
せ
て
。で
き
る
だ
け
お
や
つ
は
軽
い
食
事
と
考
え

て
お
に
ぎ
り
、さ
つ
ま
い
も
、バ
ナ
ナ
、お
せ
ん
べ
い
、

チ
ー
ズ
な
ど
も
お
勧
め
し
た
い
食
品
で
す
。

Q
３
歳
児
で
す
。
ジ
ュ
ー
ス
や
甘
い
お
菓
子
を
好
き
で
よ
く
食
べ
る

　

よ
う
に
な
っ
て
ま
す
が
こ
の
ま
ま
で
よ
い
で
す
か
？

A
糖
質
に
も
種
類
が
あ
り
ま
す
の
で

図
１
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

お
菓
子
を
与
え
る
際
は
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の

成
分
表
記
を
み
て
く
だ
さ
い
。（
図
2
）

目
安
と
し
て
は
、糖
類
0.
5
%
以
下

の
も
の
で『
無
』『
ゼ
ロ
』『
ノ
ン
シ
ュ

ガ
ー
』『
シ
ュ
ガ
ー
レ
ス
』は
、む
し
歯

に
な
り
に
く
い
で
す
。

甘
味
料
に
は
、糖
か
ら
で
き
て
い
な

い
も
の（
ア
ス
パ
ル
テ
ー
ム
、サ
ッ
カ

リ
ン
、ス
テ
ビ
ア
な
ど
）も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
も
、む
し
歯
の
も
と
に
は
な

り
ま
せ
ん
。

ま
た
、キ
シ
リ
ト
ー
ル
は
、む
し
歯
に

な
り
に
く
い
だ
け
で
な
く
、継
続
す

る
と
歯
を
強
く
す
る
効
果
も
あ
る
の

で
お
す
す
め
で
す
。た
だ
し
、キ
シ
リ

ト
ー
ル
は
と
り
す
ぎ
る
と
お
腹
が
ゆ

る
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
適
量
を

と
る
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

Q
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
お
菓
子
は
あ
り
ま
す
か
？

図2

図1

むし歯になる!
ショ糖● （スクロース・砂糖）
果糖● （フルクトース）

異性化糖● （果糖ブドウ糖液糖）

ブドウ糖● （グルコース）
麦芽糖● （マルトース・水あめ・麦芽還元糖）

ややむし歯になりにくい
乳糖●

むし歯になりにくい

ソルビトール● 異性化乳糖● オリゴ糖●

パラチノース● 還元パラチノール● 転化糖●

キシリトール● ラクチトール● （還元乳糖）
エリスリトール● マルチトール● （還元麦芽糖・還元水あめ）

名 称

内容量
賞味期限

キャンディ

原材料名

70ｇ

枠外下部記載

還元麦芽糖、植物油脂
ハーブエキス、ペパーミントエキ
ス、甘味料（キシリトール、ソルビ
トール）、香料（乳化成分を含む）、
乳化剤

1 J
R
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近
鉄
四
日
市
駅
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